
CUESTIONARIO 

Restricciones para la terapia con ayahuasca: 

Las personas a participar no deben tener antecedentes epilépticos, problemas 

cardiacos severos. Si consumen cualquier substancia prohibida favor de 

manifestar el nombre de esta y desde cuando la consumes, no estar bajo 

tratamiento psiquiátrico , no tener ninguna operación reciente. 

La información que se me confía es totalmente confidencial y secreta, solo el guía (Yo, 

Ino Mora ) tendrá acceso a esta información y es información que puede o no, ser muy 

valiosa y de gran utilidad durante la terapia.  

Favor de bien piensar cada ripuesta, deja en blanco cualquier pregunta que te 

haga sentir incomoda/do : 

Nombre:  

Lugar de nacimiento:  

Fecha de nacimiento:  

Profesión:      Email:  

No. Cel.:     Tel. casa:  

 

 

 



Las respuestas debajo de las preguntas.  

1 .- ¿Sabes si tú nacimiento fue parto normal, cesárea, fórceps, etc?  

2 .- ¿Eres hijo único?  

3 .- ¿Eras tú el hijo que esperaban?  

4 .- ¿Sabes si fuiste adoptado y a qué edad?  

5 .- ¿Alguno de tus padres es adicto o lo fue a que substancia?  

6 .- ¿Eres huérfano a qué edad? 

7 .- ¿Tus abuelos amaron a tus padres? 

 

8 .- ¿Sufriste carencias económicas en tu niñez? 

9 .- ¿Fuiste violado (a) a qué edad?  

10 .- ¿Quién de tus padres es el más agresivo?  

11 .- ¿Has sufrido algún aborto natural o provocado?  

12 .- ¿Fuiste abandonado por tus padres?  

13 .- ¿Eres adicto a alguna substancia? Desde cuando y como se llama? 

 

14 .- ¿Han habido muertes violentas o parientes marginados en la 

familia? quienes eran? 



15.- ¿Eres casado  

16.- ¿Has elaborado el duelo por la muerte de un ser querido? Por algún 

divorcio o separación? ¿Cómo?  

 

17.- ¿Te han despedido del trabajo?  

18 .- ¿Te has desprendido de algún bien material?  

19 .- ¿Vives con tus padres todavía?  

20 .- ¿En el rango del 1 al 10 cuál es tu grado de estrés en este 

momento?  

21 .- ¿Le tienes miedo al éxito? Explica por qué?  

 

22 .- ¿Eres divorciado (a) ¿Quién crees que tuvo la culpa del divorcio?  

23.- ¿Has sufrido algún asalto a mano armada, o te han secuestrado?  

 

24.- ¿Has sufrido algún accidente cercano a la muerte, o alguna fuerte 

impresión?  

 

25.- ¿Escuchas voces?  



26.- Aparte de sus padres legales, ¿se enteró de alguna madre o padre 

biológico y a qué edad se enteró? 

 

27.- Has pensado en el suicidio, o lo has intentado, a qué edad? 

 

 28.- Qué enfermedades sufriste de niño? También puedes contarme 

más sobre tú persona.  

 


